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Go du manas lea cottavuols

Rivttes antibiohtageavaheapmi — buoremus mannai

Mii lea cottavuolsi?

Eanas cottavuolssit Saddet virusa geazil.

Dakkar cottavulssiid dabaleamos davdamearkkat
leat Cottabavccas, bavccaga go manna njielasta,
nuorvvu, gosahat. Jus manas lea alla feber, vulson
guopmeravssat ja bohtanan ja rasis lymfacuolm-
mat ovddabealde coddagis, muhto eai leat nurvo
davdamearkkat, de sahttat sivvan leat infeksuvdna

streptokohkka A-bakteriijain.

Leago darbu diksut antibiohtain?

Cottavuolsi sahtta bavccagit, muhto eanas
Cottavuolssit nohket iesalddis.
Antibiohtadalkkodeapmi ii vaidut bakcasiid ja
manna ii dearvvasnuva dainna jodaneabbo. Anti-
biohta sahtta dasa lassin dagahit eanet

givssiid mannai guhte lea buozas, ovdamearkka

Illustrasuvdna: Grete Sgimer dihte |UhcadandaJa vuoksima.

Lea dusse dalle go doavttir duodasta ahte Cottavuolssi sivvan leat streptokohkka A-bakteriijat ahte lea darbu a

ntibiohtadalkkodeapmai.

Na sahtat don veahkehit iezat mana
Dehaleamos lea geahpedit mana unohisvuodadovddu dan botta go rumas ies giedahalla vuolssi.

+  Atte mannai bavccasvaidudeadd;i dalkasa (ovdamearkka dihte paracetamol 2-3 geardde beaivai). Jus manas lea feber,
de dat vaiduda febera maid.

«  Atte mannai borramusa ja juhkamusa man ii bavccas nu sakka njielastit, ovdamearkka dihte lakcajiena.

Mana oddasit doaktara lusa jus manna orru hui veajuheapme, sutnje sadda alla feber ja jus i nagot boradit ja juhkat.

Manaid antibiohtageavaheapmi

Antibiohtat leat dehalas ja beaktilis dalkasat maiguin diksu vulssiid mat leat boahtan bakteriijain. Go antibiohta
geavahuvvo boastut de sahttet resisteanta bakteriijat ovdanahttot. Dat mearkkasa ahte antibiohtadiksu ii sat birge daid
bakteriijaid vuosta.

Maid mearkkasa antibiohta resistansa manaid dabalas vuoinnahatvuolssi diksumii?

Antibiohta resisteanta bakterluat lea vattisvuohta mii vearrana ahte vearrana. Maid mearkkasa antibiohta resistansa dabalas
vuoinnahatvuolssi diksumii manain. Vai bisuhat antibiohta beaktilis dalkkasin, lea dehalas raddjet antibiohta
boasttugeavaheami dakkar infeksuvnnaid diksumii.

Jus leat eahpadusas leago du manas infeksuvdna mii galga dalkkoduvvot antibiohtain vai eara dalkasngum galggat valdit
oktavuoda doaktariin. Doavttir veahkeha maiddai ravvagiiguin mo don buoremusat sahtat geahpedit mana givssiid dassa
infeksuvdna nohka.

Antibiohta ii doaimma virusa vuosta

Antibiohta ii doaimma virusa vuosta. Eanas cottavulssiide, bealljevulssiide ja muohtoguovdnjevulssiide ja buot nurvuide lea
virus sivvan. Rumas vuosttilda dabalaccat dakkar virusinfeksuvnnaid iesalddis. Antibiohtas ii leat avki virusa vuosta, iige
geahpet mana givssiid.

Leat maiddai ollu bakteriijalas infekSuvnnat mat iesalddis nohket, geavatkeahtta antibiohta. Eanas infeksuvnnaid oktavuodas

avzzuhuvvo vuordit ja oaidnit 2-3 beaivvi mo dilli ovdana.

Go lea darbu antibiohtai

Go doavttir lea arvvostallan ahte manas lea infeksuvdna man ferte diksut antibiohtain, lea dehalas ahte dalkkoda nu mo
doavttir lea mearridan. Jus manna ii cadat olles antibiohtadalkkodeami, de lea dusse muhtin oassi bakteriijain mat
Jjavkaduvvojit. Dat main lea garrasat vuosttildannakca sahttet ceavzit, laskat ja lassanit.
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