
 برنامج لقاحات الأطفال: 

الأمراض التي یعُرض على طفلك اللقاحات المضادة لھا  

أسابیع   6
* 1وخزة  

 فیروس الروتا (لقاح مشروب، دون وخز) 
 )  BCG*الأطفال من أبوین قادمین من بلد ترتفع فیھ نسبة تفشي الإصابة بالسلّ: السلّ (لقاح بي سي جي 

: الخناق (الدفتیریا) • الكزاز • السعال الدیكي • شلل الأطفال • عدوى  32*الأطفال الخدجّ المولودین قبل أسبوع الحمل  
 Bالمستدمیة النزلیة • التھاب الكبد بي 

أشھر  3
 تانوخز

فیروس الروتا • الخناق (الدفتیریا) • الكزاز • السعال الدیكي • شلل الأطفال • عدوى المستدمیة النزلیة • التھاب الكبد بي 
B  المكورات الرئویة • 

أشھر  5
 وخزتان

• المكورات   Bي الخناق (الدفتیریا) • الكزاز • السعال الدیكي • شلل الأطفال • عدوى المستدمیة النزلیة • التھاب الكبد ب 
 الرئویة

 شھراً  12
 وخزتان

• المكورات   Bالخناق (الدفتیریا) • الكزاز • السعال الدیكي • شلل الأطفال • عدوى المستدمیة النزلیة • التھاب الكبد بي 
 الرئویة

15 ً شھرا
 1وخزة  

 الحصبة • النُّكاف • الحصبة الألمانیة 

 قبل اللقاح وبعده   

 أبلغ ممرضة الصحة إذا 

 كان لدى الطفل حساسیة أو مشاكل صحیة أخرى   •
 إن تناول الطفل مؤخراً أدویة أو تلقىّ لقاحات أخرى   •
كانت الأم تتناول أدویة تضعف جھاز المناعة خلال الحمل و/أو أثناء قیامھا بالرضاعة  •

قبل مغادرة مركز الرعایة الصحیة. معظم الأطفال یشعرون بقدر قلیل من ردود الفعل   دقیقة 20بعد اللقاح ینبغي للمرء الانتظار لمدة 
أو لا یشعرون بشيء بعد تلقيّ اللقاح، إلا أن البعض یشعر بردود فعل خفیفة وعابرة، مثل الحُمّى الخفیفة. إن أصیب الطفل بالحُمّى  

یكون ذلك علامة على مرض جدیة وقد یكون ذلك بسبب رد الفعل  درجة مئویة و/أو ھبوط في الوضع الصحي العام، فقد   39تتجاوز 
 على اللقاح. ولذلك اتصلي بالطبیب إن كنت قلقلة على الطفل.  

اللقاح المركّب  

اللقاح المركب یمنح وقایة من عدة أمراض في حقنة واحدة. معظم اللقاحات في البرنامج تمُنح بھذه الطریقة. وھذا یعني وخزات أقل  
 بالنسبة للطفل ویؤدي إلى ردود فعل أقل في موضع الوخز، مما یحصل عند تلقيّ اللقاحات كل على حدة.  

برنامج لقاح الأطفال في العمر الدراسي 

، یعُرض تلقيّ اللقاح المضاد  7المدرسة الابتدائیة یتلقى الطفل عروضاً بجرعات منشطة من بعض اللقاحات. في الصف  وخلال 
 ).  HPVلفیروس الورم الحلیمي البشري (أتش بي في 

لائحة بنوع اللقاحات التي تلقّاھا طفلك  

. اللائحة العامة للقاحات الطفل تجدینھا في مركز  SYSVAKجمیع اللقاحات التي یتلقاھا طفلك، تسُجّل في السجل الوطني للقاحات 
 www.helsenorge.noخدمات اللقاح على موقع 
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