
 

 

 

Kravspesifikasjon klagenemndmelding 
v1.0 
Endringslogg for dokumentet 
Dokumentversjon 1.0: Første versjon tilgjengeliggjort på fhi.no/op/abortregisteret/ 

Innledning 
Dette dokumentet beskriver innhold, krav og hjelpetekster for klagenemndmeldingen, som 

tas i bruk ved ikrafttredelse av ny abortlovi 1. juni 2025. Meldingen implementeres av 

Folkehelseinstituttet i Nettskjema / Tjenester for sensitive data (TSD)ii, og er kun ment for 

bruk i en overgangsperiode. Meldingen skal derfor ikke implementeres i pasientjournal. 

Kravspesifikasjon 

Innledende hjelpetekst 

Skal sendes fra klagenemnden for alle krav om abort som er avslått i primærnemnd. 

Skjemaet knyttes til klagenemnden via e-postadressen som opprinnelig mottok lenken til 

løsningen, men inneholder ingen direkte identifiserende opplysninger: 

• Ditt navn og identitet inngår ikke i skjemaet 

• Den gravides navn og identitet inngår ikke i skjemaet 

• Dersom du har spørsmål knyttet til skjemaet, ta kontakt på epost: Abortdrift@fhi.no  

Avsluttende hjelpetekst/kvittering 

Takk for at du melder til Abortregisteret! Det er ikke mulig å lagre eller skrive ut en kopi av 

innsendt skjema av personvernhensyn. Dersom du har behov for å korrigere opplysninger, 

kan du sende en ny melding med samme saksnummer. Abortregisteret vil da bruke siste 

mottatte melding i saken. 
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Meldingsinnhold 
Nr Spørsmål Svaralternativer Krav til utfylling Hjelpetekst Formål med innsamling 

Administrativt 

1 Saksnummer for 

klagenemndbehandling 

Fritekst Obligatorisk KLAGE + unikt løpenummer for abortkravet. 

F.eks. KLAGE-25/001, KLAGE-25/002 osv. Skal 

formidles til utførende institusjon ved tillatelse 

eller undersøkende institusjon ved avslag eller 

dersom uten vedtak, ved bruk av skjema for 

vedtaksoppfølging fra klagenemnd. 

• Gi grunnlag for kvalitetssikring i 
Abortregisteret, jf. 
Abortregisterforskriften § 2-4 

2 Saksnummer for 

primærnemndbehandling 

Fritekst Obligatorisk Primærnemnden skal formidle sitt saksnummer 

til klagenemnden ved bruk av skjema for 

vedtaksoppfølging fra primærnemnd. 

• Gi grunnlag for kvalitetssikring i 
Abortregisteret, jf. 
Abortregisterforskriften § 2-4 

3 Institusjon for 

primærnemndbehandling 

1. Helse Bergen HF 
2. Helse Møre- og Romsdal HF 
3. Helse Stavanger HF 
4. OUS HF, Rikshospitalet 
5. OUS HF, Ullevål 
6. St. Olavs hospital HF 
7. UNN HF 

Obligatorisk Primærnemnden skal formidle navn på sitt 

helseforetak til klagenemnden ved bruk av 

skjema for vedtaksoppfølging fra primærnemnd. 

• Gi grunnlag for kvalitetssikring i 
Abortregisteret, jf. 
Abortregisterforskriften § 2-4 

4 Planlagt institusjon for utføring av 

abort 

1. Akershus 

2. Arendal  

3. … 

Listen inkluderer alle aktuelle 

institusjoner 

Frivillig Fylles ut dersom klagenemnden har gitt tillatelse 

til abort og kjenner til hvor aborten er planlagt 

utført. 

• Gi grunnlag for kvalitetssikring i 
Abortregisteret, jf. 
Abortregisterforskriften § 2-4 

 
 

Vedtak 

5 Nemndens vedtak  

 

1. Tillatelse  
2. Avslag 
3. Uten vedtak 

Obligatorisk  • Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven § 21 (Saksbehandling), jf. § 
13 (Behandling i møte og vedtaksførhet 
m.m.), jf. Abortregisterforskriften § 1-3 
første ledd punkt 1 

6 Hvorfor er kravet uten vedtak?  

 

1. Trukket tilbake 
2. Spontanabort  
3. Ikke gravid 
4. Annet 

Obligatorisk dersom 5 

= Uten vedtak 

 • Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven § 21 (Saksbehandling), jf. § 
13 (Behandling i møte og vedtaksførhet 
m.m.), jf. Abortregisterforskriften § 1-3 
første ledd punkt 1 

• Gi grunnlag for kvalitetssikring i 
Abortregisteret, jf. 
Abortregisterforskriften § 2-4 



 

 

7 Dato for vedtak DD-MM-ÅÅÅÅ Obligatorisk dersom 5 

!= Uten vedtak 

 • Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven § 21 (Saksbehandling), jf. § 
12 (Hurtig saksbehandling), jf. 
Abortregisterforskriften § 1-3 første ledd 
punkt 1 

• Bidra til god ressursutnyttelse og kvalitet i 
behandlingen av kvinners reproduktive 
helse, jf. Abortregisterforskriften § 1-3 
første ledd punkt 3. 

8 Stemme, nemndleder/lege 1 

 

1. For tillatelse 
2. Mot tillatelse 

Obligatorisk dersom 5 

!= Uten vedtak 

 • Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven § 21 (Saksbehandling), jf. § 
13 (Behandling i møte og vedtaksførhet 
m.m.), jf. Abortregisterforskriften § 1-3 
første ledd punkt 1 

9 Stemme, lege 2  

 

1. For tillatelse 
2. Mot tillatelse 

Obligatorisk dersom 5 

!= Uten vedtak 

 • Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven § 21 (Saksbehandling), jf. § 
13 (Behandling i møte og vedtaksførhet 
m.m.), jf. Abortregisterforskriften § 1-3 
første ledd punkt 1 

10 Stemme, nemndens jurist  

 

1. For tillatelse 
2. Mot tillatelse 

Obligatorisk dersom 5 

!= Uten vedtak 

 • Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven § 21 (Saksbehandling), jf. § 
13 (Behandling i møte og vedtaksførhet 
m.m.), jf. Abortregisterforskriften § 1-3 
første ledd punkt 1 

11 Stemme, 4. medlem av klagenemnd  

 

1. For tillatelse 
2. Mot tillatelse 

Obligatorisk dersom 5 

!= Uten vedtak 

 • Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven § 21 (Saksbehandling), jf. § 
13 (Behandling i møte og vedtaksførhet 
m.m.), jf. Abortregisterforskriften § 1-3 
første ledd punkt 1 

12 Stemme, 5. medlem av klagenemnd  

 

1. For tillatelse 
2. Mot tillatelse 

Obligatorisk dersom 5 

!= Uten vedtak 

 • Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven § 21 (Saksbehandling), jf. § 
13 (Behandling i møte og vedtaksførhet 
m.m.), jf. Abortregisterforskriften § 1-3 
første ledd punkt 1 

13 Hvilken type abort er det gitt 

tillatelse til? 

1. Abort der hele svangerskapet 
avbrytes, jf. abortloven § 3 

2. Fosterantallsreduksjon, jf. 
abortloven § 4 

Obligatorisk dersom 5 

= Tillatelse 

 • Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven §§ 3 (Rett til abort der hele 
svangerskapet avbrytes) og 4 (Rett til 
fosterantallsreduksjon), jf. 
Abortregisterforskriften § 1-3 første ledd 
punkt 1 



 

 

14 Hvilke vilkår vurderes som oppfylt, 

jf. abortloven § 3? 

1. Vilkår i andre ledd 
2. Fjerde ledd 

Obligatorisk dersom 

13 = Abort der hele 

svangerskapet 

avbrytes jf. abortloven 

§ 3 

 

Fjerde ledd skal anvendes etter utgangen av 22. 

svangerskapsuke 

• Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven § 3 (Rett til abort der hele 
svangerskapet avbrytes), jf. 
Abortregisterforskriften § 1-3 første ledd 
punkt 1 

15 Hvilke vilkår vurderes som oppfylt, 

jf. abortloven § 3 andre ledd? 

1. a 
2. b 
3. c 
4. d 

Obligatorisk dersom 

14 = Vilkår i andre 

ledd 

 

Flervalg 

 • Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven § 3 (Rett til abort der hele 
svangerskapet avbrytes), jf. 
Abortregisterforskriften § 1-3 første ledd 
punkt 1 

16 Hvilke vilkår vurderes som oppfylt, 

jf. abortloven § 4? 

1. Vilkår i andre ledd 
2. Fjerde ledd, jf. § 3 fjerde ledd 

Obligatorisk dersom 

13 = 

Fosterantallsreduksjon

, jf. abortloven § 4 

 

Fjerde ledd, jf. § 3 fjerde ledd skal anvendes 

etter utgangen av 22. svangerskapsuke 

• Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven § 4 (Rett til 
fosterantallsreduksjon), jf. 
Abortregisterforskriften § 1-3 første ledd 
punkt 1 

17 Hvilke vilkår vurderes som oppfylt, 

jf. abortloven § 4 andre ledd? 

1. a 
2. b 
3. c 
4. d 

Obligatorisk dersom 

16 = Vilkår i andre 

ledd 

 

Flervalg 

 • Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven § 4 (Rett til 
fosterantallsreduksjon), jf. 
Abortregisterforskriften § 1-3 første ledd 
punkt 1 

Møtet 

18 Har den gravide møtt for 

nemnden? 

1. Ja, fysisk hos nemnden 
2. Ja, fysisk hos den gravide  
3. Ja, digitalt 
4. Ikke møtt 

Obligatorisk dersom 5 

!= Uten vedtak 

«Ja, fysisk hos den gravide» skal registreres 

dersom et eller flere nemndsmedlemmer har 

reist ut til den gravide. 

• Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven § 21 (Saksbehandling), jf. § 
14 (Rett til å møte for nemnda), jf. 
Abortregisterforskriften § 1-3 første ledd 
punkt 1 

• Bidra til god ressursutnyttelse og kvalitet i 
behandlingen av kvinners reproduktive 
helse, jf. Abortregisterforskriften § 1-3 
første ledd punkt 3. 

19 Hvordan har den gravide deltatt 

digitalt? 

1. Kun lyd 
2. Lyd og video 

Obligatorisk dersom 

18 = Digitalt 

 • Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven § 21 (Saksbehandling), jf. § 
14 (Rett til å møte for nemnda), jf. 
Abortregisterforskriften § 1-3 første ledd 
punkt 1 

• Bidra til god ressursutnyttelse og kvalitet i 
behandlingen av kvinners reproduktive 
helse, jf. Abortregisterforskriften § 1-3 
første ledd punkt 3. 



 

 

20 Har den gravide hatt med en 

støtteperson i nemnden? 

 

1. Ja 
2. Nei 

Obligatorisk dersom 

18 != Ikke møtt 

 • Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven § 21 (Saksbehandling), jf. § 
14 (Rett til å møte for nemnda), jf. 
Abortregisterforskriften § 1-3 første ledd 
punkt 1 

• Bidra til god ressursutnyttelse og kvalitet i 
behandlingen av kvinners reproduktive 
helse, jf. Abortregisterforskriften § 1-3 
første ledd punkt 3. 

21 Har den gravide benyttet seg av 

tolk i nemnden? 

 

1. Ja 
2. Nei 

Obligatorisk dersom 

18 != Ikke møtt 

Inkluderer både språktolk og tolk for døve, 

hørselshemmede og døvblinde 

• Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven § 21 (Saksbehandling), jf. § 
14 (Rett til å møte for nemnda), jf. 
Abortregisterforskriften § 1-3 første ledd 
punkt 1 

• Bidra til god ressursutnyttelse og kvalitet i 
behandlingen av kvinners reproduktive 
helse, jf. Abortregisterforskriften § 1-3 
første ledd punkt 3. 

22 Oppmøtetype, nemndleder/lege 1 

 

1. Fysisk hos nemnden 
2. Fysisk hos den gravide  
3. Digitalt 

Obligatorisk dersom 5 

!= Uten vedtak 

«Fysisk hos den gravide» skal registreres dersom 

nemndsmedlemmet har reist ut til den gravide. 

• Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven § 21 (Saksbehandling), jf. § 
14 (Rett til å møte for nemnda), jf. 
Abortregisterforskriften § 1-3 første ledd 
punkt 1 

• Bidra til god ressursutnyttelse og kvalitet i 
behandlingen av kvinners reproduktive 
helse, jf. Abortregisterforskriften § 1-3 
første ledd punkt 3. 

23 Oppmøtetype, lege 2 

 

1. Fysisk hos nemnden 
2. Fysisk hos den gravide  
3. Digitalt 

Obligatorisk dersom 5 

!= Uten vedtak 

«Fysisk hos den gravide» skal registreres dersom 

nemndsmedlemmet har reist ut til den gravide. 

• Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven § 21 (Saksbehandling), jf. § 
14 (Rett til å møte for nemnda), jf. 
Abortregisterforskriften § 1-3 første ledd 
punkt 1 

• Bidra til god ressursutnyttelse og kvalitet i 
behandlingen av kvinners reproduktive 
helse, jf. Abortregisterforskriften § 1-3 
første ledd punkt 3. 

24 Oppmøtetype, nemndens jurist 

 

1. Fysisk hos nemnden 
2. Fysisk hos den gravide  
3. Digitalt 

Obligatorisk dersom 5 

!= Uten vedtak 

«Fysisk hos den gravide» skal registreres dersom 

nemndsmedlemmet har reist ut til den gravide. 

• Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven § 21 (Saksbehandling), jf. § 
14 (Rett til å møte for nemnda), jf. 
Abortregisterforskriften § 1-3 første ledd 
punkt 1 

• Bidra til god ressursutnyttelse og kvalitet i 
behandlingen av kvinners reproduktive 
helse, jf. Abortregisterforskriften § 1-3 
første ledd punkt 3. 



 

 

25 Oppmøtetype, 4. medlem av 

klagenemnd 

 

1. Fysisk hos nemnden 
2. Fysisk hos den gravide  
3. Digitalt 

Obligatorisk dersom 5 

!= Uten vedtak 

«Fysisk hos den gravide» skal registreres dersom 

nemndsmedlemmet har reist ut til den gravide. 

• Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven § 21 (Saksbehandling), jf. § 
14 (Rett til å møte for nemnda), jf. 
Abortregisterforskriften § 1-3 første ledd 
punkt 1 

• Bidra til god ressursutnyttelse og kvalitet i 
behandlingen av kvinners reproduktive 
helse, jf. Abortregisterforskriften § 1-3 
første ledd punkt 3. 

26 Oppmøtetype, 5. medlem av 

klagenemnd 

 

1. Fysisk hos nemnden 
2. Fysisk hos den gravide  
3. Digitalt 

Obligatorisk dersom 5 

!= Uten vedtak 

«Fysisk hos den gravide» skal registreres dersom 

nemndsmedlemmet har reist ut til den gravide. 

• Gi grunnlag for statistikk om praktisering 
av abortloven § 21 (Saksbehandling), jf. § 
14 (Rett til å møte for nemnda), jf. 
Abortregisterforskriften § 1-3 første ledd 
punkt 1 

• Bidra til god ressursutnyttelse og kvalitet i 
behandlingen av kvinners reproduktive 
helse, jf. Abortregisterforskriften § 1-3 
første ledd punkt 3. 

 

 
i https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2024-12-20-96  
ii https://www.uio.no/tjenester/it/forskning/sensitiv/mer-om/systembeskrivelse/   

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2024-12-20-96
https://www.uio.no/tjenester/it/forskning/sensitiv/mer-om/systembeskrivelse/

