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Informasjon om HPV-vaksine til barn og foreldre 
Språk: Arabisk
Opprettet: 07/2018	  Oppdatert: 

 )HPV( يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریف دض میعطتلا

 فیرخ نم ارًابتعاو .2009/2010 يساردلا ماعلا ذنم عباسلا يساردلا فصلا يف تایتفلل ارًفوتم يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریف حاقل تاب
 مرولا سوریف نع ةمجانلا ةیناطرسلا ضارملأا نم مھسفنأ ةیامحل ةئفاكتم صرف ىلع تایتفلاو ةیتفلا لصحیس .اضًیأ ةیتفلل حاقللا رفّویس ،2018

 .يرشبلا يمیلحلا

  .نابسحلا يف مھیأر ذخأ نم دب لاف ،لافطلأا ىلع حاقللا لوانت ضرعُی امدنع

 .ينورتكللإا عقوملا اذھ ىلع ،ةلمتحملا ةیبناجلا هراثآو ،هریثأتو ،حاقللا نع تامولعم ىلع فرّعتلا كنكمی

 ؟حاقّللا ءاطعإ متی فیك

 كلأستس ،میعطتلا لبق .رھشأ ةتس نع لقت لا ةینمز ةرتف امھنیب لصفت ثیحب ،نیتعرج ءاطعإ متیو .عارذلا نم يولعلا ءزجلا يف حاقللا نقحُی
 ابًاصم تنك اذإ امع ةضرمملا ربخأ .رخآ حاقل يأ دض ةیساسحب تبصأ دق تنك ام اذإو ،ریخب كنأب رعشت تنك اذإ امع ةسردملاب ةحصلا ةضرمم
 .ىرخأ ةیحص لكاشم يأ كیدل وأ ةیودأ مدختست تنك وأ ،ةیساسحلا نم عون يأب

 ىمحب ابًاصم وأ اضًیرم تنك اذإ میعطتلا ءاجرإ متی نأ عئاشلا نم .طیسب بعتب رعشت وأ درب ةلزنب ابًاصم تنك اذإ میعطتلا ذخأ كناكمإب لظی
 .ةجرد 38 زواجتت

 .كلذ يف ةبغرب ترعش اذإ میعطتلا ذخأ دعب ةضایرلا ةسرامم كنكمی

 ناطرسلا نم امھیلك نیسنجلا حاقللا اذھ يمحی

 ،يسنجلا لاصتلاا قیرط نع ةلوھسب سوریفلا لقتنی .ةفلتخم ةدیدع تلالاس ھنم دجوتو ،ادًج ارًشتنم اسًوریف يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریف دعی
 .ىودعلاب ةباصإ رثكلأا ارًمع رغصلأا بابشلا دعیو .مھرامعأ رادم ىلع يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریف رثإ رثكأ وأ ىودعب سانلا بلغأ باصیسو

 رھشأ نوضغ يف اھسفن ءاقلت نم يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریف ىودع تلااح رثكأ يفتخت .ىودعلاب نیباصملا نم ریثكلا ىلع ضارعأ رھظت لا
 .ناطرسو ،نطرستلل ةقباس تافآ ىلإ يدؤتو ىودعلا رمتست ،نایحلأا ضعب يفو .ةلیلق

 يمیلحلا مرولا سوریف يدؤی نأ نكمی .ءاسنلا دنع محرلا قنع ناطرس وھ يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریف نع مجانلا ناطرسلا عاونأ رثكأ دعیو
 ةیجراخلا ةیلسانتلا ءاضعلأاو لبھملا ناطرس ىلإ يدؤی دق امك .نیسنجلا ىدل قنعلا ناطرسو ،مفلا ناطرسو ،میقتسملا ناطرس ىلإ اضًیأ يرشبلا
 هذھ ناطرسلا عاونأ نم ةیاقولا يف يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریف حاقل دعاسی نأ نكمی .لاجرلا ىدل بیضقلا ناطرسو ،تادیسلا ىدل )جرفلا(
 .ةفاك

 يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریف نع ةمجانلا تاناطرسلا نم هریغو محرلا قنع ناطرس نع دیزملا

 .ةأرما 100 - 60 نھنم ىفوتتو ،محرلا قنع ناطرسب جیورنلا يف ایًونس ةأرما 350 ةبارق باصت

 رثكأ ةحارجلا هذھل نعضخ يتاوللا لماوحلا ءاسنلا نوكت دق .ماع لك ةداحلا نطرستلل ةقباسلا تافلآا ببسب ةحارجلل ةأرما 3000 ن رثكأ عضختو
 .ةركبملا ةدلاولا وأ ضاھجلإل ةضرع

 .محرلا قنع ریغ ىرخأ ءاضعأ يف يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریفب طبترم ناطرسب ةأرماو لجر 300 و 200 نیب ام باصی ، ماع لك يف
 تلااح رشتنتو .)لاجرلا دنع( بیضقلاو )ةأرملا دنع( ةیجراخلا ةیلسانتلا ءاضعلأاو لبھملاو ،میقتسملاو ،قلحلاو ،مفلا :قطانملا هذھ لمشتو
 ذخآ ةباصلإا تلااح ددع نأ امك ،لاجرلا نیب اعًویش رثكأ قلحلاو مفلا ناطرس دعیو .ءاوس دح ىلعو يواستلاب ءاسنلاو لاجرلا نیب هذھ ناطرسلا
 .دایدزلاا يف

 ؟يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریف حاقل لمعی فیك

 مرولا سوریف حاقل مدقُی .ةباصلإل ضرّعتلا »لبق« هؤاطعإ متی امدنع ةیامح لضفأ رفّوی وھو .يئاقو راقع يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریف حاقل نإ
 .ایًسنج نیطشن اوحبصی نأ لبق ،»ةلوفطلا يف میعطتلا جمانرب« نم ءزجك عباسلا يساردلا فصلا يف لافطلأل يرشبلا يمیلحلا

 سوریفب ىودعلا ببسی نأ نكمی لاو ،ةیح تاسوریف ىلع حاقللا يوتحی لاو .سوریفلا حطس ىلع ةدوجوملا كلت ھبشت تانیتورب نم حاقللا نوكتی
 .يرشبلا يمیلحلا مرولا

 دیزت ةبسنب ةیامح رفوی حاقللا نأ ىلإ نطرستلل ةقباسلا تافلآا تاسارد ریشت .ءاوس دح ىلع تایتفلاو ةیتفلا نم ةدیج ةیعانم ةباجتسا حاقللا ققحی
 .سوریفلاب ةباصلإل ضرّعتلا لبق نھمیعطت مت يتلالا ءاسنلل ةئاملا يف 90 نم رثكأ

 فعض ىلع نلآا ىتح لیلد يأ ةمث سیلو ،میعطتلا دعب ةنس 12-10 ىتح لاًاعف لظی يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریف حاقل نأ اضًیأ تاساردلا رھظت
 ظافحلل ةایحلا نم قحلا تقو يف ةیرورض ةطشّنملا ةعرجلا تناك اذإ ام مھمیعطت مت نیذلا دارفلأا ةعباتم رھظت فوسو .تقولا رورمب ةیامحلا

 .ةیامحلا ىلع
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 ةیبناجلا راثلآا

 امم ةتقؤم تلااح يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریف حاقلل اعًویش ةیبناجلا راثلآا رثكأ دعت .ةیبناجلا راثلآا ضعب تاحاقللا ببست دق ،ةیودلأا رئاسك
 :يلی

 )دارفأ 10 لك نم 1 نم رثكأ ھب باصی( عویشلا غلاب رثأ اذھو .نقحلا عقوم يف عارذلا يف مرّوتو رارمحاو ملأ•

 .)دارفأ 10 لك نم 1 نم رثكأ ھب باصی( عویشلا غلاب رثأ اذھو .تلاضعلا ملأ وأ قاھرلإا وأ عادصلا •

 لك نم 10-1 اھب باصی( ةعئاش ةیبناج ارًاثآ نطبلا ملأ وأ لاھسلإا/ءيقلا وأ نایثغلا وأ يدلجلا حفطلاو ةكحلاوأ لصافملا ملاآ وأ ىمحلا دعت •
 )درف 100

 .حاقللا ببسب سیلو نقحلا ببسب قلقلا وأ بعتلا ىلإ ،ءامغلإا وأ ،ةخودب روعشلا عجری ام ةداع

 دعب ةقیقد 20 يلاوحل راظتنلاا ةسردملاب ةحصلا ةضرمم كنم بلطتس .ریصق تقوب میعطتلا دعب أشنتو ،ةردان ةدیدشلا ةیسسحتلا لعفلا دودرّ دعُت
 .فقاوملا هذھ لثم عم لماعتلل ادًعتسم نوكتسو ،میعطتلا

 يتلا ضارعلأا عجرت لاو .هرطخ ةدایز وأ دیدش وأ نمزم ضرم يف ببسلا وھ يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریف حاقل نأ ىلإ ریشی لیلد يأ دجوی لا
 ویئاصخأ مزتلی .قلق كرواس اذإ كبیبط رشتسا .ةیبط ةیانع ىلإ ةجاحب ضرم ىلع تاملاع نوكت دق لب ،حاقللا ىلإ ةرورضلاب میعطتلا بقع أشنت
  .ةیبطلا تاطلسلا ىلإ اھیف ھبتشی ةیبناج راثآ نع غلابلإاب ةیبطلا ةیاعرلا

 ةدیفم تامولعم
 تنمّض دقلو .لافطلأا میعطتل ةینطولا جماربلا يف يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریف حاقل نیمضت متی نأب))WHO ةیملاعلا ةحصلا ةمظنم يصوت •

 .ةیتفلا ىلإ اھنم 12 هرفوتو ،اھجمارب يف حاقللا اذھ ةلود 82
 ةیجیورنلا ةلاكولل ينورتكللإا عقوملا ىلع حاقللا نع تامولعملا نم دیزم رفوتی .يجیورنلا جمانربلا يف مدختسملا حاقللا وھ Cervarix حاقل •
 .ةیودلأل
 .ھنم ةعرج نویلم 64 نم رثكأب میعطتلا متو ،ةلود 29 جمارب يفCervarix حاقل مدختسی •
 .يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریف حاقل كلذ يف امب ،ةظفاح ةدامك قبئزلا ىلع جمانربلا نمض ةمدقملا تاحاقللا نم يأ يوتحت لا •
 ةطیحملا ةرشبلا ىلع ادًوجوم نوكی سوریفلا نلأ ؛يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریفب ىودعلا نم ةیفاكلا ةیامحلا ةیركذلا تایقاولا رفوت لا •
 .ایًسنج ةلوقنملا ىرخلأا ضارملأا نم ةیركذلا تایقاولا يمحت .ةیلسانتلا ءاضعلأاب
 .لیلآثلا هذھ نم يقی لا Cervarix حاقلو .ةیلسانت لیلآثب ةباصلإا ىلإ يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریف عاونأ ضعب يدؤت دق •
 يف كارتشلاا ءاسنلا ىلع لظیو .ناطرسلاب ةباصلإل ةیدؤملا سوریفلا اذھ عاونأ لك نم يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریف تاحاقل يمحت لا •
 .امًاع 25 نس نم ارًابتعا ماوعأ ةثلاث لك »محرلا قنع صحف جمانرب«
 .يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریفب ةطبترملا ىرخلأا ناطرسلا عاونأب ةصاخ صحف جمارب دجوت لا •

 
 علاطلاا مكنكمی :ءایصولأا/نیدلاولا ىلإ ةظوحلم .SYSVAK ينطولا نیصحتلا لجس يف يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریف دض میعطتلا لجّسُی

 ةعابط كلذك مكنكمی .www.helsenorge.no طبارلا ىلع تاحاقللا ةمدخ قیرط نع امًاع 16 نس نود مكلافطأ میعطت وأ مكمیعطت ةلاح ىلع
 .ةیزیلجنلإاو ةیجیورنلا نیتغللاب میعطت ةداھش
 


