
Hva er tuberkulose?
Tuberkulose er en alvorlig, men lite smittsom sykdom som kan behandles effektivt. Det er bare noen få av dem 
som har hatt tett kontakt med den syke som blir smittet.

Symptomer på tuberkulose kan være:
•	 hoste som har vart i over 3 uker
•	 smerter i brystet 
•	 nattesvette 
•	 redusert allmenntilstand 
•	 tretthet 
•	 dårlig matlyst 
•	 vekttap

	» Du blir frisk av tuberkulose.

Personer som er smittet vil få gratis oppfølging og behandling i Norge.

Hvem skal undersøkes for tuberkulose?
Alle som kommer til Norge som asylsøkere og flyktninger skal undersøkes for tuberkulose. Andre
innvandrere skal undersøkes hvis de kommer fra et land med høy forekomst av tuberkulose. Svaret på undersøkel-
sen påvirker ikke utfallet av søknad om oppholdstillatelse.

Hvordan gjøres undersøkelsen?
For barn under 10 år består undersøkelsen av spørsmål om barnet kan ha vært utsatt for smitte. 

Den som har omsorg for barnet, vil bli spurt om følgende: 

•	 Har barnet vært mye sammen med noen som har tuberkulose?

•	 Har barnet vært mye sammen med noen som har hostet over mange uker uten annen kjent årsak, ofte kombi-
nert med vekttap og nattesvette?

Dersom barnet har vært utsatt for tuberkulosesmitte eller kommer fra land med særlig høy  
forekomst av tuberkulose skal det tas blodprøve.

Undersøkelse for tuberkulose av barn under 10 år ved ankomst til Norge
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