Utilizarea corecta a mastii de °
protectie din material textil ‘7 FHI

- Curatati-va bine mainile inainte de a vd pune o mascad de - Schimbati-va cu o noud masca de protectie din material textil
protectie respiratorie din material textil. dacd aceasta se udd, sau dacd o dati la o parte pentru a manca sau
- Asigurati-va cd masca de protectie din material textil este ceva asemanator.
plasatd aproape de fata si acopera bine nasul. - Curdatati-va mainile dupa ce ati indepdrtat masca de protectie din

material textil

- Pand cand aveti posibilitatea sd o spdlati, pastrati masca de
protectie din material textil intr-o punga de plastic bine inchisa.

- Masca de protectie din material textil trebuie fie spalatd la 60 de
grade intre fiecare utilizare.

Spre deosebire de mastile de protectie respiratorie medicale, nu existd standarde referitoare la producerea de masti de
protectie respiratorie din materiale textile, si capacitatea acestora de a filtra (gradul de protectie) este necunoscut.

Reguli valabile in permanenta, si atunci cand folositi masti de
protectie respiratorie / mdsti din material textil:
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FATA DE ALTII
Curatati-va mainile Pastrati o distanta Stati acasa daca Unele persoane aleg sa nu
bine si frecvent sigura de alte persoane sunteti bolnav foloseascd masca de protectie, altii

nu pot sa o utilizeze.

Folosirea corectd a mdstii de protectie din material textil. llustratie: Folkehelseinstituttet



