JANUAR 2022, NYNORSK

Koronavaksine for ungdom

12-15ar

Kort informasjon fra Folkehelseinstituttet om vaksine mot koronasjukdomen covid-19

Koronasjukdom

Ungdom har svaert Iag risiko for alvorleg
koronasjukdom.

Vaksine minskar den allereie lage
risikoen.

Det & ha koronasjukdom gjev ogsa godt
vern mot ny sjukdom.

Om vaksineringa

Dersom du og dine fgresette gnskjer, kan
du fa 1 eller 2 dosar koronavaksine.

Det er frivillig a ta vaksine.

Vaksinen blir gjeven med sprgyte |
overarmen.

Sei fra dersom du er redd for sprayter, sa
den som vaksinerer, kan ta ekstra omsyn.

Dersom de vel 2 dosar, bgr det vere 8—12
veker mellom dosane.
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Kor godt verkar vaksinen?

Ungdom far godt vern mot alvorleg
koronasjukdom 3 veker etter 1. dose.

Du kan bli smitta og smitte andre sjglv
om du har fatt vaksine.

Fglg smittevernrada sjglv om du har
fatt vaksine.
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Korleis verkar vaksinen?
+ Vaksinen leerer kroppen a kjenne igjen
koronaviruset og a beskytte deg.

+ Kroppen hugsar korleis han kan
forsvare deg mot viruset.

Vanlege biverknader

« Vondt pa stikkstaden
« Blitrgytt

+ Hovudverk

« Vondt i kroppen
 Frysningar og feber

Desse biverknadene er ubehagelege, men
gar over etter fa dagar.

Uvanlege biverknader

+ Alvorlege biverknader er sveert sjeldan.

+ Sjeldne biverknader som allergiske
reaksjonar og hjartebetennelse kan
behandlast om dei oppstar.

+ Vifglgjer ngye med pa om det skulle
oppsta nye biverknader.

+ Kontakt lege, helsesjukepleiar eller anna
helsepersonell om du far uvanlege,
kraftige eller langvarige symptom etter
vaksinasjon.

Last ned
samtykke-
skjema her

Fgresette ma godkjenne (samtykke til)
vaksinasjon av ungdom under 16 ar.

Vaksinering er gratis. Sjekk nettsidene til
kommunen din for korleis du kan fa time. ¢
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https://www.fhi.no/sv/vaksine/koronavaksinasjonsprogrammet/

