
COVID-19 vakcina 12-15 metų 
vaikams

COVID-19 liga

Trumpa Visuomenės sveikatos instituto informacija apie COVID-19 vakciną  

Apie vakcinavimą

Koks vakcinos efektyvumas?

•	 Rizika susirgti sunkia COVID-19 ligos 
forma paaugliams yra labai maža.  

•	 Vakcina sumažina ir taip jau nedidelę 
riziką.  

•	 Persirgus COVID-19 sukelta liga, taip pat 
įgyjama gera apsauga nuo naujos ligos.

•	 Jeigu jūs ir jūsų tėvai nori, galite būti  
paskiepytas 1 arba 2 COVID-19 
vakcinos dozėmis.  

•	 Vakcinacija yra laisvanoriška.
•	 Vakcina yra suleidžiama į žastą. 
•	 Pasakykite, jeigu bijote švirkštų, kad 

skiepijantis darbuotojas būtų ypač 
atsargus.

•	 Jeigu pasirenkate 2 dozes, tarp jų 
turėtų būti 8- 12 savaičių tarpas.

•	 Paaugliai įgyja stiprią apsaugą nuo 
sunkios COVID-19 ligos formos, po 
pirmosios dozės praėjus 3 savaitėms.  

•	 Jūs galite apsikrėsti ir užkrėsti kitus, 
net jeigu ir esate pasiskiepijęs.  

•	 Laikykitės infekcijos kontrolės 
rekomendacijų, net jeigu ir esate 
pasiskiepijęs.
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•	 Vakcina išmoko jūsų organizmą 
atpažinti virusą ir nuo jo apsiginti.  

•	 Organizmas prisimena, kaip apsiginti 
nuo viruso.

Jaunesnių nei 16 metų vaikų tėvai turi pritarti 
(duoti sutikimą) vakcinacijai. Vakcinacija yra 
nemokama. Pasitikrinkite jūsų gyvenamosios 
savivaldybės interneto svetainėje, kaip 
galite rezervuoti vakcinacijos laiką. Daugiau 
informacijos skaitykite čia: fhi.no/kvp 

Kaip veikia vakcina?

Įprastas šalutinis poveikis

Neįprastas šalutinis poveikis

•	 Skausmas dūrio vietoje
•	 Nuovargis
•	 Galvos skausmas
•	 Kūno skausmas

•	 Šaltkrėtis ir karščiavimas

Šis šalutiniai poveikiai yra nemalonūs, 
tačiau po kelių dienų praeina.

•	 Sunkus šalutinis poveikis yra labai 
retas.  

•	 Pasireiškę retai pasitaikantys šalutiniai 
poveikiai, pavyzdžiui, alerginės reakcijos 
ir širdies uždegimas, gali būti išgydyti.  

•	 Mes atidžiai stebime, ar nepasireiškia 
šautinių poveikių. 

•	 Kreipkitės į gydytoją, slaugytoją arba 
kitą sveikatos tarnybos darbuotoją, jeigu 
jums po skiepijimo pasireiškia neįprasti, 
stiprūs arba ilgalaikiai simptomai.

Atsisiųskite 
Sutikimo 
formą čia

https://www.fhi.no/sv/vaksine/koronavaksinasjonsprogrammet/

