
 
 

Samtykke for deltakelse i ATHLETE Ung og miljø - Ungdom 
Hvis du er 16 eller 17 år har du mottatt din egen invitasjon til studien og du må sende inn eget 
samtykke for å delta.  
 

 
 
Samtykke til genetiske undersøkelser  
I denne studien ønsker vi å forstå hvilken effekt miljøpåvirkning har på arvestoffet vårt. Litt av 
blodprøven vi samler inn ønsker vi å bruke til å studere om miljøfaktorer kan påvirke genene. Da ser 
vi etter hvilke gener som er skrudd av eller på og om miljøfaktorer kan endre dette.  Vi skal ikke se 
etter sykdomsgener. 

Det kreves et særskilt samtykke dersom det skal gjennomføres genetiske undersøkelser. Du kan delta i 
studien selv om du ikke samtykker til genetiske undersøkelser.  

Jeg samtykker til at det gjennomføres genetiske undersøkelser basert på blodprøven jeg har 
avgitt. Kryss av under på det som er aktuelt. 

 

 

 
 

 Ja, jeg har lest informasjonsskrivet om prosjektet ATHLETE Ung og Miljø   
  
 Ja, jeg samtykker til å delta i studien ATHLETE Ung og miljø.  Videre samtykker jeg til at mine 
 personopplysninger og mitt innsamlede biologiske materiale kan brukes slik det er beskrevet i 

informasjonsskrivet. Jeg er kjent med at opplysningene vil bli behandlet fortrolig. Jeg forstår at 
deltakelse er frivillig og at jeg kan trekke mitt samtykke fra studien.  

Ja  Nei  

Navn (i blokkbokstaver): 
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