
Туберкульоз (ТБ)
Туберкульоз (ТБ) - це захворювання, яке викликається бактеріями. Найчастіше вражаються легені  і 
людина хворіє на  туберкульоз легень. Крім легень можуть вражатися і інші органи, зокрема скелет, 
кістки, лімфатичні вузли або  мозок.

• Туберкульоз – це хвороба, яку можна лікувати і від якої можна одужати

• Ліки від туберкульозу є безкоштовними для всіх, хто перебуває в Норвегії

Шляхи зараження туберкульозом
Бактерії туберкульозу поширюються у повітрі через невидимі краплини, коли людина хвора на 
туберкульоз легень, кашляє або чхає. Коли оточуючі вдихають це повітря, вони можуть заразитись 
тyберкульозом.  

Заразитись туберкульозом нелегко. Tому зазвичай можна заразитися від людини, з якою ви маєте тісний 

контакт, наприклад, від когось із родини.

Симптоми туберкульозу
Найпоширенішими симптомами туберкульозу є:

• тривалий кашель (напротязі 2-3 тижнів або довше)

• втрата апетиту

• втрата ваги (схуднення)

• відчуття слабкості і втоми

• Підвищена температура напротязі деякого періoду
часу

• нічна пітливість

• припухлість або набряк на шиї, під пахвами або в
пахвинній ділянці

Обов'язкове обстеження на туберкульоз
Деякі групи в обов'язковому порядку мають пройти обстеження на туберкульоз. Це стосується, в тому 
числі, осіб які приїхали з країн, де туберкульоз є поширеним, і які планують залишатися в Норвегії 
більше трьох місяців. Метод обстеження різний для різних груп і може складатися з рентгенографії 
легенів, аналізу крові, шкірного тесту або питань щодо контакту з інфекцією.

Мета обстеження – якомога раніше виявити захворювання, щоб можна було призначити лікування та запобігти подальшому 
поширенню інфекції.

Ukrainsk

Особи, в яких спостерігається один або декілька з цих 
симптомів, повинні обов’язково звернутись до лікаря.
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