Kiém tra bénh lao (TB) khi dén Na Uy.

Tét ca nhirng ai dén Na Uy xin ti nan phai xét nghiém lao (TB). Nhirtng ngwdi nhap cw khac
can phai xét nghiém néu ho dén tir moét quéc gia cé bénh lao phd bién. Xét nghiém gém cé
chup X quang phdi (X quang nguc), va xét nghiém mau hodc xét nghiém da.

Chup X quang nguwc:

Chup X quang nguc chi mat vai phat va khéng gay hai cho ban. Chup X quang nguec la tha
tuc an toan, ngay ca khi ban dang mang thai. Bé c6 két qua X quang chinh xac, ban nén céi
tat ca quan 4o phia trén. Néu mudn, ban cé thé méc 4o 16t hodc 4o somi méng khéng cé nut
hay dé trang tri. Phai c&i 4o ngwc. Trong khi chup X quang, ban sé& can phai hit vao va nin
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Mot s& ngudi cling sé tién hanh xét nghiém mau hoac xét nghiém da.

Xét nghiém mau (IGRA): Xét nghiém da (Mantoux):

Ban sé khéng nhan dwoc két qua ngay 1ap tirc. Phai mét vai ngay dé co két qua. Céac xét
nghiém nay c6 thé cho thay rang ban can dwoc kiém tra thém hoac can trao dbi véi bac s.
Trong trwdng hop do, ching toi sé lién hé véi ban. Diéu nay khdng nhat thiét cé nghia 1a ban
mac bénh lao.

Céc triéu chirng ctia bénh lao gdm c6 ho man tinh (kéo dai ba tuan tr& Ién), sbt, sut can,
cadm giac yéu sirc va mét mdi, va mod hoi dém hoadc swng hodc u nhu & cd, & ben hoac nach.
Ban c6 thé c6 vi triing lao trong co thé ma khong bi bénh. Chi cé bénh lao khéng dwoc diéu
tri & phdi (lao phdi) mai lay cho ngwdi khac.

Néu ban mac bénh lao, ban sé& dwoc diéu tri mién phi tai Na Uy. Ban sé c6 quyén & lai Na
Uy dén khi diéu trj xong.

Hay nhé bénh lao cé thé chira lanh! Dé biét thém thong tin vé bénh lao, truy cap www.fhi.no
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