
Обследование на туберкулез (TB) по прибытии в Норвегию 

Каждый человек, прибывающий в Норвегию в поисках убежища или в качестве беженца, должен пройти 

проверку на туберкулез. Остальным мигрантам проверка требуется в том случае, если они прибывают из 

страны, где туберкулез широко распространен. Проверка состоит из рентгенологического исследования легких 

(рентгенография грудной клетки), а также анализа крови или кожной пробы.  

Рентгенография грудной клетки  

Рентгенография грудной клетки занимает всего несколько минут и абсолютно безвредна. Эта процедура 

безопасна даже для беременных. Для получения качественной рентгенограммы следует раздеться до пояса.  

При желании можно оставить тонкую майку или рубашку, на которых нет пуговиц и украшений. Бюстгальтер 

необходимо снять. Во время рентгенографии вам надо будет сделать вдох и задержать дыхание. 

 

Некоторым людям понадобится сдать анализ крови или пройти кожную пробу. 

Анализ крови (анализ секреции гамма-

интерферона, IGRA)    

Кожная проба (реакция Манту) 

  

Результаты анализов будут готовы не сразу. На это потребуется несколько дней. Анализы могут 

показать, что вам надо пройти дальнейшее обследование или проконсультироваться с врачом. В таком 

случае с вами свяжутся. Но это еще не означает, что вы больны туберкулезом.  

К симптомам туберкулеза относятся: хронический кашель (длящийся в течение трех или более недель), 

высокая температура, потеря в весе, чувство усталости и утомленности, ночная потливость, а также 

припухлость или вздутие на шее, в области паха или в подмышечных впадинах. Туберкулезные 

бактерии могут присутствовать в вашем организме и не вызывать болезнь. Только нелеченый 

туберкулез легких (легочная форма туберкулеза) может привести к заражению других людей. 

Если у вас диагностируют туберкулез, вы пройдете бесплатное лечение в Норвегии. Вам будет 

разрешено оставаться в Норвегии до завершения лечения. 

Помните: от туберкулеза можно излечиться! Дополнительные сведения о туберкулезе можно найти на 

сайте www.fhi.no  

 


