Depistarea tuberculozei (TB) la sosirea in Norvegia.

Fiecare persoana care soseste in Norvegia in cautare de azil sau ca refugiat trebuie testata pentru tuberculoza
(TB). Alti imigranti necesita testare daca vin dintr-o tard in care tuberculoza este raspandita. Testarea consta
intr-o radiografie a plamanilor (o radiografie toracica) si o analizd de sdnge sau un test cutanat.

Radiografie toracica:

Radiografia toracica dureaza cateva minute si nu prezinta niciun pericol. Radiografia toracica este sigura chiar
daca sunteti insarcinata. Pentru a obtine o imagine buna, se recomanda sa va scoateti imbracamintea din
partea superioara a corpului. Daca doriti, puteti purta o vesta subtire sau o camasa fara nasturi sau
ornamente. Sutienul trebuie, de asemenea, scos. In timpul radiografiei va trebui s& trageti aer in piept si s3 v

tineti respiratia.
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Unele persoane vor trebui sa faca si o analiza de sadnge sau un test cutanat.

Analiza de sange (IGRA): Testul cutanat (Mantoux):

Nu veti primi imediat rezultatele analizelor. Dureaza cateva zile. Este posibil ca analizele sa indice faptul
c4 aveti nevoie de examinare suplimentara sau c3 trebuie s& vorbiti cu un doctor. Tn acest caz, veti fi
contactat. Acest lucru nu inseamna neaparat ca suferiti de tuberculoza.

Simptomele tuberculozei includ tuse cronica (care dureaza trei sdptamani sau mai mult), febra, pierdere
in greutate, senzatie de slabiciune sau oboseal3, transpiratie nocturna, aparitia unei umflaturi sau a unei
galme la gat, in zona inghinala sau la subrat. Puteti sa purtati in corp bacteria turberculozei fara sa va
Tmbolnaviti de aceasta boald. Doar tuberculoza la plamani netratata (tuberculoza pulmonara) infecteaza
alte persoane.

Daca aveti turberculoza, veti primi tratament gratuit in Norvegia. Veti avea dreptul sa ramaneti in
Norvegia pana la finalizarea tratamentului.

Retineti ca tuberculoza poate fi vindecata! Pentru mai multe informatii despre tuberculoza, accesati
www.fhi.no
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