Badania na obecnos¢ gruzlicy (TB) po przyjezdzie do Norwegii.

Wszystkie osoby ubiegajace sie o azyl oraz uchodzcy przybywajgcy do Norwegii muszg przejs¢ badania na
obecnos¢ gruzlicy (TB). Inne przybywajgce osoby muszg zostac przebadane, jesli pochodzg z kraju, w ktérym
gruzlica jest powszechng chorobg. Badania obejmujg przeswietlenie rentgenowskie ptuc (badanie
rentgenowskie klatki piersiowej) oraz badanie krwi lub prébe tuberkulinows.

Badanie rentgenowskie klatki piersiowej:

Przeswietlenie trwa tylko kilka minut i nie jest szkodliwe dla zdrowia. Jest bezpieczne nawet dla kobiet w cigzy.
Aby uzyskac jak najbardziej wyrazny obraz, do wykonania badania nalezy zdjg¢ gérng cze$é garderoby. Na
zyczenie moga Pannstwo pozostaé w cienkiej koszulce bez guzikdw i 0zddb. Nalezy zdja¢ biustonosz. Podczas
badania nalezy wzig¢ gteboki oddech i wstrzymaé powietrze.

Niektére osoby muszg réwniez wykonaé badanie krwi lub prébe tuberkulinowa.

Badanie krwi (IGRA): Préba tuberkulinowa (Mantoux):

Wyniki badan nie beda dostepne od razu. Trzeba na nie poczekad kilka dni. Wyniki moga wykaza¢, ze
konieczne sg dodatkowe badania lub konsultacje lekarskie. W razie takiej potrzeby otrzymajg Panistwo
skierowanie. Nie oznacza to, ze chorujg Paristwo na gruzlice.

Objawy gruzlicy obejmujg przewlekty kaszel (trwajacy trzy tygodnie lub dtuzej), goraczke, utrate masy
ciata, uczucie ostabienia i zmeczenia, nocne pocenie lub obrzeki, guzki w obrebie karku, pachwin lub pod
pachami. Istnieje tez mozliwos¢, ze w organizmie znajduja sie bakterie gruzlicy, lecz choroba nie rozwija
sie. Tylko bakterie gruzlicy w ptucach (gruzlica ptuc) niepoddane leczeniu sg zarazliwe.

Osoby chore na gruzlice zostang bezptatnie poddane leczeniu w Norwegii. Bedg one miaty prawo pobytu
w Norwegii do czasu zakonczenia leczenia.

Prosze pamietad, ze gruzlica jest chorobg uleczalng! Wiecej informacji na temat gruzlicy mozna znalez¢
na stronie www.fhi.no.
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