
Undersøkelse for tuberkulose (TB) ved ankomst til Norge. 

Alle som kommer til Norge som asylsøkere og flyktninger skal testes for tuberkulose (TB). Andre 

innvandrere skal undersøkes hvis de kommer fra et land med høy forekomst av tuberkulose. 

Undersøkelsen består av røntgen av lungene og blodprøve eller hudtest.  

Røntgen av lungene:  

Røntgen av lungene tar bare noen minutter, og er ikke skadelig for deg. Det er ikke farlig å ta røntgen 

av lungene selv om du er gravid. For å få et godt røntgenbilde må du ta av deg alle klærne på 

overkroppen unntatt en tynn trøye uten knapper eller dekorasjon. Brystholder må tas av. Mens 

røntgenbildet tas skal du puste dypt inn og holde pusten. 

 

 

Noen må også ta en blodprøve eller en hudtest:  

Blodprøve (IGRA): Hudprøve (Mantoux): 

  

Svar på undersøkelsene kommer ikke med en gang, det tar oftest noen dager. Noen ganger viser 

prøvene at du må ta flere undersøkelser eller snakke med lege. Dette behøver ikke bety at du er syk 

av tuberkulose.  

Symptomer på tuberkulose er langvarig hoste (i tre uker eller mer), å ha feber, bli tynnere, føle seg 

svak og trett, svette mye om natten, eller få en hevelse eller kul på halsen, i lysken eller under 

armene. Man kan ha tuberkulosebakterier i kroppen uten å bli syk av tuberkulose. Bare ubehandlet 

tuberkulose i lungene smitter andre. 

Hvis du har tuberkulose, vil du få gratis behandling i Norge. Du har rett til å bli i landet til du er ferdig 

behandlet, men politiet må få vite om det. Dette vil ikke bety noe for utfallet for din søknad om 

oppholdstillatelse.       

Husk at man blir frisk av tuberkulose! Les mer om tuberkulose på www.fhi.no  

 


