Di gihistina Norwecé de |épirsina li ser jana zirav (TB)

Her keseki ku wek serfléderé penahberiyé an ji wek penahber were Norwecé, divé ji bo jana zirav (TB)
were mi’ayenekirin. Eger ku ji welateki |1é jana zirav belavb{yi ye bén, ji kogberén din re ji miayene
divé. Mi'ayene ji X-rayeka pisi (X-raya singé) G testa xwiyné an ji cermi pék té.

X-raya singé:

X-rayeka singé bi tené ¢end deqigeyan diajo (i dé hic ziraré nede we. Bliyina X-rayé ewle ye, tevli ku
han ducani bin ji. Derxistina cilén we yén serf ji bo bidestxistina wéneyeki X-rayé ya heri bas e. Eger
han bixwazin, hln karin élekeki tenik an tisorteki béyf deq an nexs li xwe bikin. Sudyen ji divé were
derxistin. Dema ku X-ray were kisandin, we divé h(in béhna xwe bikisinin ( di singa xwe de bihélin.
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Ji hin mirovan testa xwiyné an testa cermi té wergirtin.

Testa xwiyné (IGRA): Testa cermi (Mantoux):

HOn é encamén testé di wé gavé de bi dest nexin. Ew é ¢end rojan biajo. Dibe ku test nisan bidin ku
pédivéya we bi hin mi’ayeneyén bétir jT hebe an ji we bivé hlin bi dixtoreki re biaxifin. Di wé rewsé de,
dé bi we re tékili were kirin. Maneya wi'illa ew nine ku jana zirav li we ketiye.

Di nava nisaneyén jana zirav de kuxika daimT (ya sé hefte an bétir diajo), kelina lasi, lawazb(n, hisina
bi bétagetiyé an westin, xweyédanén sevé an werm an giréka di sitQyé we de, di héliké we de an di
biné milén we de. Dibe ku béyi ketina bi nexwesiné ji bakteriya jana zirav di lasé we de hebe. Bi tené
jana zirav a dermannekiri ya di pist de (jana zirav a singé) kesén din nexwes dixine. Eger ku bi we re
jana zirav hebe, h(n é li Norwecé belas werin dermankirin. Heta ku dermankirina we bi dawi were dé
mafé we yé mayina li Norwecé hebe.

Bera di bira we de be ku jana zirav kare were dermankirin! Ji bo zanyariya bétir li ser jana zirav, herin
vé deré; www.fhi.no
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