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Szczepionka przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi i polio

Dzieciom w 2. klasie (okoto 7-letnim) i 10. klasie (okoto 15-letnim) oferuje si¢ szczepionke
przeciwko btonicy, tezcowi i polio.

Szczepionka przeciw btonicy, tezcowi, krztuscowi i polio jest podawana jako szczepionka
czterosktadnikowa (tj. przeciwko czterem chorobom naraz, dzigki czemu wymagane jest
wykonanie tylko jednego zastrzyku ramie u dziecka).

e Szczepionki przeciw bfonicy i tezcowi sg oparte na toksynach wytwarzanych przez
bakterie, ale niewywotujacych toksycznych skutkow.

e Szczepionka przeciwko krztuScowi zawiera oczyszczone fragmenty wywotujacej go
bakterii.

e Szczepionka przeciwko polio zawiera nieaktywne wirusy polio z trzech szczepdw, ktére
moga powodowacé chorobe u ludzi.

Zaden ze sktadnikéw szczepionki nie jest zywy.

Informacje o chorobach

Blonica to ostre zakazenie gornych drég oddechowych wywotane przez bakterie btonicy.
Bakterie te produkuja toksyny, ktore moga powodowac powazny i utrudniajagcy oddychanie
obrzek bton Sluzowych gardta. Toksyny moga rowniez atakowac serce, nerki i tkanke nerwowa.
Choroba moze by¢ Smiertelna. W czasie i tuz po |l wojnie Swiatowej w Norwegii wystapity
epidemie btonicy. Po wprowadzeniu szczepien w 1952 roku wystapito tylko kilka przypadkéw
choroby po zakazeniu za granica. Btonica jest nadal obecna w niektorych regionach Europy

i innych czesciach Swiata.

Tezec jest wywotywany przez bakterie znajdujace sie w glebie. Zakazenie moze wystapic, gdy
bakteria wejdzie w kontakt z ranami. Choroba nie jest przenoszona z cztowieka na cztowieka.
Bakteria produkuje toksyny, ktére atakuja uktad nerwowy i powodujg sztywnosé miesni oraz
bolesne skurcze. Choroba jest wysoce Smiertelna. Jest mniej rozpowszechniona w krajach
nordyckich niz na obszarach o cieplejszym klimacie.

Koklusz (krztusiec) to przewlekte (trwajgce 6-12 tygodni) zakazenie uktadu oddechowego

z ciezkimi napadami kaszlu. Krztusiec moze prowadzi¢ do uszkodzenia mézgu z powodu braku
tlenu podczas napaddw kaszlu, a w rzadkich przypadkach do zgonu. Moze by¢ szczegdlnie
niebezpieczny dla matych dzieci, zwtaszcza niemowlat. U starszych dzieci i dorostych choroba
moze by¢ dtugotrwata i dokuczliwa, ale rzadko zagraza zyciu. Choroba jest bardzo zakazna -
zanim wprowadzono szczepienia, zakazato sie prawie 100 procent populaciji.



Polio to choroba wirusowa, ktéra zwykle powoduje objawy jak przy przezigbieniu, béle ciata
lub biegunke. Moze powodowac stan zapalny opon mézgowych (zapalenie opon mbézgowo-
rdzeniowych) i prowadzi¢ do trwatego paralizu. Zdarzaja sie przypadki zgonow. Przed
pojawieniem sie szczepionki w 1957 roku w Norwegii dochodzito do corocznych epidemii polio,
w wyniku ktorych kilkaset dzieci i nastolatkow zostato trwale sparalizowanych, a nawet

10 procent zmarto. Odkad wprowadzono szczepienia, choroba jest pod kontrola w Norwegii

i wielu innych krajach. Europe uznano za wolna od polio w 2002 roku, ale choroba nadal
wystepuje w kilku krajach Afryki i Azji. Nieszczepione osoby mogg zosta¢ zakazone w czasie
podroézy i zakazac innych nieszczepionych ludzi po powrocie.

U dorostych zaleca sie podawanie co 10 lat dawek przypominajgcych szczepionek przeciwko
btonicy, tezcowi, krztuscowi i polio.

Czeste dziatania niepozadane
Zaczerwienienie, obrzek i bol w miejscu wstrzykniecia wystepuja po szczepieniu u 1 osoby na 10

i moga utrzymywac sie przez kilka dni. Obszerne, bolesne reakcje sg rzadkoscia.

Ogodlne objawy niepozadane, takie jak bol gtowy, znuzenie, sennos¢, nudnosci lub goraczka sa
mniej czeste. W przypadku wysokiej goraczki nalezy skontaktowac sie z lekarzem, poniewaz
goraczka moze miec inne przyczyny, ktére wymagaja leczenia.



